
Муниципальное бюджетное детское образовательное учреждение  

Детский сад №12 «Золотой ключик» 

Презентация по проекту 

«Здоровым быть здорово!» 
 

 

Группа «Колокольчики» 



Сохранять и укреплять здоровье детей, способствовать 

формирование сознательного отношения к здоровью - главная 

ценность проекта 



В ходе реализации проекта  была проведена работа с родителями 

«Физоборудование своими руками», конкурс рисунков по ЗОЖ, 

оформлен стенд для родителей с рекомендациями по здоровому образу 

жизни 



НОД по «Физическому развитию» 



Профилактическая гимнастика для улучшения зрения, 

плоскостопия, осанки, дыхательная гимнастика 

 

 

 
Гимнастика  для профилактики  зрения 



Профилактика плоскостопия 



Гимнастика пробуждения 



 «Витамины я люблю-быть здоровым я хочу» 



Квест-игра «В поисках цветка здоровья» 



Игра –эстафета на прогулке по зимним видам спорта 



Прогулка в городском саду . Кормление птиц 





Конкурс рисунков о ЗОЖ 



Фотоконкурс от родителей 



Спасибо за внимание! 


